
実務経験ࡢあࡿ教員等ࡿࡼ࡟授業科目ࡢ一覧 

㸺介護福祉科㸼 

開講年次 

開講期 

科目名 

㸦授業ࡢ種類㸧 

単位数 内容 

㸰年次 

前期 

介護実習 㸳単位 

㸦㸰㸳㸮時間㸧 

介護ࡢ実体験ࢆ通ࠊ࡚ࡋ学内࡛ࡢ学習

内容ࢆ統合させ࡚ࠊ介護ࡣ࡜何ࢆ࠿理

解・再確認ࢆࢀࡑࠊࡋ実践ࡿࡍ基礎的

能力ࢆ習得ࡿࡍ学びࡢ場࡛あࠕࠋࡿ介

護過程࡛ࠖ 学ࡔࢇ思考過程ࡢプロセス

ࡼ࡟࡜こࡘけ持ཷࢆ利用者ࡢ実際ࢆ

始ࢆ利用者や実習指導者ࠋࡿࡍ実践ࡾ

立ࠊࡽࡀ࡞ࡋ相談࡜介護職員ࡓࡋ࡜ࡵ

案ࡓࡋ介護計画࡟基࡙いࡓ介護ࢆ提

供ࠊࡋ自ࡽ行ࡓࡗ介護実践ࡢ評価や計

画ࡢ修正ࡀ行えࡼࡿうࠋࡿࡍ࡟ 

合計 㸰㸳㸮時間  

※実習࠾࡟い࡚ࡣ㸳㸮単位時間㸭単位ࡿࡍ࡜ 

㸺こࡶ࡝未来学科㸼 

開講年次 

開講期 

科目名 

㸦授業ࡢ種類㸧 

単位数 内容 

㸰年次 

前期 

保育実習Ϩ 

㸦保育所㸧 

㸰単位 

㸦８㸮単位時間㸧 

主࡟見学・参加実習ࢆ通ࠊ࡚ࡋ

実習保育所等ࡢ職員ࡢ役割や環

境構成ࢆ理解ࡋ一日ࡢ保育ࡢ流

行ࡢࡶ࡝子ࡿけ࠾࡟保育所࡜ࢀ

動ࢆ理解ࠋࡿࡍ  

実習生ࠊ実習施設状況やࠊࡓࡲ

指ࡢ部分実習等࡚ࡌ応࡟力量ࡢ

導実習ࢆ経験ࡿࡍこࡶ࡜想定ࡍ

計画・観察ࡢ保育ࠊ࡚ࡋࡑࠋࡿ

・記録及び自己評価等ࡘ࡟い࡚

具体的࡟理解ࠋࡿࡍ  

㸰年次 

前期 

保育実習Ϩ 

㸦保育所以外㸧 

㸰単位 

㸦８㸮単位時間㸧 

主࡟見学・参加実習ࢆ通ࠊ࡚ࡋ実習施

設等ࡢ職員ࡢ役割や環境構成ࢆ理解

࠾࡟施設等࡜ࢀ流ࡢ施設等ࡢ一日ࠊࡋ

けࡿ子ࡶ࡝や利用者࡟対ࡢ࡚ࡋ理解

 ࠋࡿࡵ深ࢆ

力ࡢ実習生ࠊ実習施設状況やࠊࡓࡲ 

量࡟応࡚ࡌ部分実習等ࡢ指導実習ࢆ

経験ࡿࡍこࡶ࡜想定ࡑࠊ࡚ࡋࡑࠋࡿࡍ

・運営ࡢ独自ࠊ特色ࡢ実習先ࡢࢀࡒࢀ

管理ࡢ特徴や実態ࡢ理解ࠊ現場࡛抱え

ࡵ深ࢆい࡚理解ࡘ࡟࡝࡞福祉問題ࡿ

 ࠋࡿ

合計 㸯㸴㸮時間  

※実習࠾࡟い࡚ࡣ㸲㸮単位時間㸭単位ࡿࡍ࡜ 



㸺歯科衛生士科㸼 

開講年次 

開講期 

科目名 

㸦授業ࡢ種類㸧 

単位数 内容 

 臨床実習 㸰年次 

後期 

口腔保健ࡢ専門職ࠊ࡚ࡋ࡜学内࡛習得

࠾࡟場ࡢ臨床ࢆ知識・技術・態度ࡓࡋ

い࡚ࠊ実践࡛ࡿࡁ能力ࢆ身ࡘ࡟けࠋࡿ 

臨床実習マニュアル࡟即ࠊࡋ学生個人

内容࡛患者さࡓ合わせ࡟能力・成長ࡢ

 ࠋࡢࡶࡿࡁ࡛ࡀ࡜こࡿࡍ接࡟ࢇ

Ϩ期㸻1～3サイクル㸦冬休ࡳ前࡛ࡲ)  

目標： 歯科衛生士業務ࡢ基本ࢆ学ぶࠋ

㸦患者対応・環境整備࡝࡞㸧 

患者ࡢ主訴ࢆ把握ࡋ治療ࡢ流ࢆࢀ理解

 ࠋࡿࡍ

内容： 臨床࡛歯科衛生士業務ࡢ基本的

ࢆ内容ࡔࢇ日学ࡢࡑࠊࡋ見学ࢆ内容࡞

記録ࠋࡿࡍ 

㸦ཷ付・問診・主訴ࡢ把握・治療開始

ࢀ行わ࡟理解や日常的ࡢ予約・ࢀ流ࡢ

 理解㸧ࡢや手順ࢀ流ࡢ診療ࡿ

ϩ期㸻4～㸳サイクル㸦2年生終了࡛ࡲ㸧 

目標 ： 患者誘導・感染予防ࡢ実践・

指示さࡓࢀ器材ࡢ準備・環境整備ࡀ行

うこࠋࡿࡁ࡛ࡀ࡜簡単࡞業務ࢆ行うこ

 ࠋࡿࡁ࡛ࡀ࡜

内容 ： 患者さ࡟ࢇ合わせࡓ誘導・準

備・片付けࠊ歯科材料ࡢ正ࡋいྲྀ扱いࠊ

簡単ཷ࡞付業務ࠊ予防処置ࠊ保健指導ࠊ

診療補助ࡢ業務 

合計 㸲㸳㸮時間  

 



シラバǹ 

Ტ介護福祉科Უ 

授業ƷタイトルᲢ科目名Უ  

介護実習Ⅱ 

授業Ʒ種類   

講義 演習 実習 

時間数Ტ単ㆮ数Უ 

ᲬᲯᲪᲢᲯ単ㆮᲣ 

配当学年ヷ時期 

Წ年次ヷ前期 

授業担当者Ჩ畠山 Ӑ子 

現場指導者Ჩ実習指導者 

介護老人福祉施設ӏび通所介護ƴŴ介護福祉士Ŵ生活相談員Ŵ 

介護支援専門員ƱƠƯ 10年Ŵ実務経験Ʒあǔ教員ƕ担当 

 

必修  選択 

 

Ɔ介護実習Ʒ目的Ƈ 

ᲢᲫᲣ統 合 

学内ư学ƿƞǇƟǇƳ科目Ʒ内容ƸŴ社会福祉制度や生活援яŴ利用者Ʒ理解ƴ関Ƣǔ知識や概念ưあǔŵそǕ

ǒƸ利用者Ʒ生活ƴ関わǔ一部ЎƷ知識や概念ưあǔŵそǕǒƸ関連付けǒǕŴ統合化ƞǕƳけǕƹ実践的ƴ活用

ưƖƳいŵそǕǒを統合Ƣǔ場ƕ実習ưあǔŵ 

実習ư出会う利用者ƸŴ心身機能ƴᨦ害ƕあǓŴ社会福祉制度を利用ƠŴƞǇƟǇƳ生活ニヸǺを持ち生ƖƯい

ǔž個人ſưあǔŵそƷž個人ſを理解ƠŴそƷž個人ſƷ生活を少Ơưǋ改善ƠǑうƱƢǔたǊƴƸŴ多くƷ知

識や技術を統合的ƴ活用Ƣǔ必要ƕあǔŵ 

ᲢᲬᲣ価値観Ŵ倫理観 

援яを行うƱƖŴ何を目指ƠƯ行うƷƔを真摯ƴ考察Ƣǔ必要ƕあǔŵƞǒƴŴ援яを展開ƢǔƱƖƴƲƷǑう

Ƴ原則ƴ基ƮいƯ援яを行うƷƔ考察Ƣǔ必要ƕあǔŵǇたŴ介護福祉士ƕ提供Ƣǔ援яƷ質ƸŴ個別Ʒ利用者Ʒ

生活Ʒ質を規定Ƣǔ要因ƱƳǔŵƢƳわち介護福祉士ƴƸ高い職業倫理ƕ求ǊǒǕǔŵ 

ᲢᲭᲣ専門的技能 

技能Ƹ技術Ʒ知識を基ƴƠŴ実ᨥƴ体験を重ƶǔ中ưƠƔ獲得ƞǕƳいŵそƷ体験Ʒ場ƕ実習ưあǔŵ学内ưƷ

演習Ƹ原則的Ƴ学習ưあǔŵ実ᨥƴ援яを必要ƱƠƯいǔ利用者Ƹ具体的Ƴ個人ưあǔたǊŴ個別Ʒ利用者ƴ必要

Ƴ介護Ƹ個別ƴ存在Ƣǔŵ実ᨥƷ介護Ƹ個人ưあǔ利用者Ʊ個人ưあǔ介護福祉士Ʒ関係を土ӨƴƠƯ展開ƞǕ

ǔŵそこư展開ƞǕǔ技能Ƹ全く個別ƷǋƷƴƳǒƟǔを得Ƴいŵ介護福祉士ƴƱƬƯƷ介護Ʒ技能ƸŴ専門職Ʊ

ƠƯƷ自己を表現Ƣǔ技能ưあǔŵ 

ᲢᲮᲣ課 題 

学内ưƞǇƟǇƳ科目Ʒ授業をӖけŴ各時ໜưƷ自己Ʒ能力Ʒ過不足ƸŴ実ᨥƴ援яを実施ƠƯǈƳけǕƹЎƔ

ǒƳいŵそƷ体験Ʒ場ƕ実習ưあǔŵ学生Ƹ利用者ƴ関わǓŴ援яを体験ƠŴ個別援я計画を検討Ƣǔ中ưŴ自Ў

Ʒ能力Ʒ過不足を知ǔこƱƕưƖǔŵこǕƸそƷ後Ʒ学習課題を明ǒƔƴƢǔŵ 

ᲢᲯᲣ自己覚知 

介護Ʊいう行ໝƸŴ介護を行ƓうƱƢǔ介護福祉士Ʒ知識や技能Ŵ人格的諸力Ŵ体力ƳƲを活用ƠƯ行わǕǔŵ

援яƷ質Ƹ利用者Ʊ介護福祉士Ʒ関係Ʒ質ƴǋ大Ɩく影響ƞǕǔŵ関係ƕ不良ưあǕƹŴいƔƴ知識や技能ƕ優Ǖ

ƯいƯǋ適ЏƳ援яƸưƖƳいŵ具体的ƴƸ利用者Ʊ向Ɣい合いŴ自ЎƷ感情や意識ƕƲƷǑうƴ動くƔを認識ƠŴ

検証ƢǔこƱƕ必要ưあǔŵ 

ᲢᲰᲣ連 帯 

利用者ƷニヸǺƷ多様化ƴ伴いŴƞǇƟǇƳ職種ƕ利用者Ʒ生活を支えƯいǔŵそƷ中ưǋ介護福祉士ƸŴ利用

者ƴƱƬƯǋƬƱǋ身近Ƴ存在Ʊいえǔŵ利用者Ʒ望ǉそƷ人ǒƠい生活Ʒ実現ƷたǊŴ他職種Ʒ理解を深ǊŴ多

職種協働や関係機関ƱƷ連携を通ơƯŴチヸムƷ一員ƱƠƯƷ介護福祉士Ʒ役割を理解Ƣǔ必要ƕあǔŵ 



Ɔ実習Ʒ学習課題Ƈ 

ᲢᲫᲣ介護福祉活動ƴƓけǔ価値Ტ尊厳Ŵ自立支援Ŵ自己実現ᲣŴ目標ƴƭいƯƷ認識を深Ǌǔŵ 

ᲢᲬᲣ利用者Ʒ心身Ʒ状態を把握Ƣǔ能力を深Ǌǔŵ 

ᲢᲭᲣ学内ưƷ学習を基礎ƴ利用者ƷニヸǺを発見Ƣǔ能力を高Ǌǔŵ 

ᲢᲮᲣ利用者Ʊ援я関係を構築Ƣǔ能力を養うŵ 

ᲢᲯᲣ介護過程ƕ展開ưƖǔ能力を養うŵ 

ᲢᲰᲣ多職種Ʊ連携ƠŴ協働Ƣǔ能力を養うŵ 

ᲢᲱᲣ施設･事業所運営ƷあǓ方Ʒ考察を深Ǌǔŵ 

ᲢᲲᲣ専門職ƴƾƞわƠい価値観Ʊ倫理観を育Ưǔŵ 

ᲢᲳᲣ記録能力を高Ǌǔŵ 

 

Ɔ介護実習計画Ƈ 

Ĭ 実習時間 Წ年次ᲬᲯᲪ時間以ㄥ 

ĭ 実習形態ӏび期間 

学 年 期 実習形態 基準時間Ტ期間Უ 施設ヷ事業等 

Წ年次 第Ხ期 実習ᲢⅡᲣ ᲬᲯᲰ時間Ტ1日 8時間 ᲭᲬ日間Უ 老健ヷ特養 

Ɔ介護実習Ʒ内容Ƈ 

ᲢᲫᲣ実習目標 

個別ケアを行うたǊƴŴ個々Ʒ生活リǺムや個性を理解ƠŴ利用者Ʒ課題を明確ƴƢǔたǊƷアǻǹメントŴ

介護計画Ʒ作成Ŵ実施Ŵ評価Ŵ修正ƱいƬた介護過程を展開ƠŴ他科目ư学習Ơた知識や技術を統合ƠƯŴ具

体的Ƴ介護サヸビǹ提供Ʒ基本ƱƳǔ実践力を習得Ƣǔŵ 

 

ᲢᲬᲣ実習課題 

Ĭ 利用者個々Ʒ生活リǺムや個性ƴ応ơた生活支援ƷあǓ方を理解Ƣǔŵ 

ĭ 一連Ʒ介護過程Ʒ展開を実践Ტ生活課題Ʒ明確化ヷ介護計画Ʒ立案ヷ実施ヷ評価ᲣƢǔŵ 

Į 基本的Ƴ介護技術を熟練Ƣǔŵ 

į 多職種ƱƷ連携Ŵ協働ƷあǓ方を学ƿŵ 

İ タヸミナルケアƷ理解を深Ǌǔŵ 

ı 介護福祉士を目指Ƣ者ƱƠƯ専門性ƷあǓ方を追ӏƢǔŵ 

Ĳ 地域Ʊ施設や事業所ƱƷ連携ƴƭいƯ理解を深Ǌǔŵ 

ࠝ評価Ʒ観ໜࠞ 

ໜ  数 内  容 

5ໜ ưƖǔ     Ტ意欲的ƴ行動ưƖƯƓǓŴ指導内容を活ƔƤƯいǔᲣ 

4ໜ ややưƖǔ   Ტ意欲的ƴ行動ヷ指導内容を実践ƷƲちǒƔƕưƖƯいǔᲣ 

3ໜ ƾƭう     Ტ実習生ƱƠƯ最ㆯ限Ʒ意欲ŴӕǓ組ǈƕưƖƯいǔᲣ 

2ໜ ѐ力を要Ƣǔ  Ტ実習ƴ対Ƣǔ意欲ƕあǇǓ見ǒǕƣŴӕǓ組ǈǋ消極的ưあǔᲣ 

1ໜ ưƖƯいƳい  Ტ実習生ƱƠƯƷ心構えƕưƖƯいƳいŴ要指導ƕ必要Უ 
 

Ɔ使用テキǹトヷ参考文献Ƈ 

ƀ介護総合演習ヷ介護実習Ɓ中央法規出版 

ƀ介護実習要綱Ɓオホヸツク社会福祉専門学校 

ƀ介護実習指導者テキǹトƁ日本介護福祉士会 

Ɔ単ㆮ認定Ʒ方法ӏび基準Ƈ 

別紙実習評価表ƴ基ƮƖ評価 ŵ評価表合計 110ໜを

100ໜ満ໜƴ換算ƠŴᲲᲪໜ以ㄥを優ŴᲰᲪ～ᲱᲳໜ以

ㄥを良ŴᲯᲫ～ᲯᲪໜ以ㄥをӧŴᲯᲪໜ以ㄦを不ӧƱƢǔ 
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 未来学科㸧ࡶ࡝ࡇ)

授業ࡢタイトル㸦科目名㸧 

保育実習Ⅰ㸦保育所㸧 

授業ࡢ種類 

実習    

(講義࣭演習࣭実習 ) 

実習先担当者 

 指導ࡀ適当࡜さࡿࢀ保育士 

学校担当者 川㔝 千枝 

幼稚園10࡟年以上ࠊ保育園10࡟年ࡢ実務経験ࡢあࡿ教員ࡀ担当 

時間数(単位数㸧 㸶㸮㸦㸰㸧 配当学年࣭時期 㸰学年 必修࣭選択 

[授業ࡢ目的࣭ࡽࡡい] 

保育実習ࡢࡑࠊࡣ修得ࡓࡋ教科全体ࡢ知識ࠊ技能ࢆ基礎都ࠊࡋ࡜こࢆࡽࢀ総合的࡟実践ࡍ

い࡚習ࡘ࡟関係ࡢ実践࡜理論ࡢ保育࡚ࡌ通ࢆ理解ࡿࡍ対࡟児童ࠊ࡟ࡵࡓ養うࢆ対応能力ࡿ

熟させࡿこࢆ࡜目的ࠋࡿࡍ࡜  

まࠊࡓ保育所ࡢ役割や機能ࢆ具体的࡟理解ࠋࡿࡍ  

 

[授業全体ࡢ内容ࡢ概要] 

主࡟見学࣭参加実習ࢆ通ࠊ࡚ࡋ実習保育所等ࡢ職員ࡢ役割や環境構成ࢆ理解ࡋ  

一日ࡢ保育ࡢ流࡜ࢀ保育所࠾࡟けࡿ子ࡢࡶ࡝行動ࢆ理解ࠋࡿࡍ  

まࠊࡓ実習施設状況やࠊ実習生ࡢ力㔞࡟応࡚ࡌ部分実習等ࡢ指導実習ࢆ経験ࡿࡍこࡶ࡜想

定ࠊ࡚ࡋࡑࠋࡿࡍ保育ࡢ計画࣭観察࣭記録及び自己評価等ࡘ࡟い࡚具体的࡟理解ࠋࡿࡍ  

 

[授業修了時ࡢ達成課題㸦到達目標㸧] 

㸯．保育所ࡢ役割や機能ࢆ具体的࡟理解ࡿࡍ 

㸰．観察や子࠿࠿ࡢ࡜ࡶ࡝わࢆࡾ通࡚ࡋ子ࡶ࡝へࡢ理解ࢆ深ࡿࡵ 

㸱．外周ࡢ教科ࡢ内容ࢆ踏まえࠊ子ࡢࡶ࡝保育及び保護者へࡢ支援ࡘ࡟い࡚総合的学ぶ 

㸲．保育ࡢ計画ࠊ観察ࠊ記録及び自己評価等ࡘ࡟い࡚具体的࡟理解ࡿࡍ 

㸳．保育士ࡢ業務内容や職業倫理ࡘ࡟い࡚具体的࡟理解ࡿࡍ 

授業ࡢ日程࡜各回ࡢテ࣮マ࣭内容࣭授業方法] 

 

㸦㸯㸧見学࣭観察実習㸦㸯～㸱日㸧 

 ࣭実習保育所等ࡢ職員ࡢ役割や環境構成ࢆ理解ࠋࡿࡍ 

 ࣭一日ࡢ保育ࡢ流࡜ࢀ保育所࠾࡟けࡿ子ࡢࡶ࡝行動ࢆ理解ࠋࡿࡍ 

 ࣭子ࡢࡶ࡝行動㸦個別及び集団㸧ࢆ観察ࠋࡿࡍ 

 ࣭緊急ࡢ際ࡢ避難経路ࢆ確認ࠋࡿࡍ等 

 

㸦㸰㸧参加実習㸦㸲～㸵日㸧 

 ࣭子࡜ࡶ࡝活動ࠊ࡚ࡋ࡟ࡶ࡜ࢆ一日ࡢ生活ࡢ内容ࢆ体験ࠋࡿࡍ 

 ࣭子࡜ࡶ࡝生活ࡽࡀ࡞ࡋ࡟ࡶ࡜ࢆ保育士ࡢ補助的࡞立場ࠊࡾ࡜ࢆ保育士ࡢ࡚ࡋ࡜態度や 

技術࡝࡞ 

 ࠋ学ぶࢆ仕方ࡢ配慮ࡢ衛生面ࠊ安全面ࡢࡶ࡝子ࠊ࡟特ࠋࡿࡍ習得ࢆ

 ࣭養護࡜教育ࡀ一体的࡟行わࡿࢀこࢆ࡜理解ࠋࡿࡍ 

 ࣭保育士等ࡢ職務内容࡟応ࡓࡌ役割分担ࡼ࠾びチ࣮ムラ࣮クࡘ࡟い࡚学ぶࠋ 

 ࣭子ࡢࡶ࡝個人差ࡘ࡟い࡚理解ࠊࡋ対応方法ࢆ習得ࠋࡿࡍ 

 

㸦㸱㸧指導実習㸦部分実習㸧㸦㸶～㸯㸮日㸧 

 ࣭短時間ࡢ指導計画ࢆ担当保育士等ࡢ指導࡟࡜ࡶࢆ立案ࠊࡋ実践ࠋࡿࡍ 

 ࣭全体的࡞計画及び指導計画ࡢ意義ࢆ理解ࠊࡋ保育内容関連科目࡛習得ࡓࡋこࢆ࡜生࠿ 

 ࠋࡿࡍ実践࡚ࡋ

 

[使用テキスト࣭参考文献] 

保育所保育指針 

認定こࡶ࡝園教育࣭保育要領 

[単位認定ࡢ方法及び基準] 

࣭実習先評価 㸦㸶㸮％㸧 

࣭巡回時ࡢ所見㸦㸰㸮％㸧 

 優80௨ୖ 良60～79 可51～59 不可50

௨ୗ 

  



 

䛆実習先評価表䛇

非常࡟
優࡚ࢀ
いࡿ

優࡚ࢀ
いࡿ

適切࡛
あࡿ

ややດ
力ࢆ要
ࡿࡍ

ດ力ࢆ
要ࡿࡍ

㸳点 㸳点 㸲点 㸱点 㸰点

㸳点 㸳点 㸲点 㸱点 㸰点

㸲点 㸲点 㸱点 㸰点 㸯点

㸳点 㸳点 㸲点 㸱点 㸰点

㸳点 㸳点 㸲点 㸱点 㸰点

㸲点 㸲点 㸱点 㸰点 㸯点

㸱点 㸱点 㸱点 㸰点 㸯点

㸲点 㸲点 㸱点 㸰点 㸯点

㸳点 㸳点 㸲点 㸱点 㸰点

㸳点 㸳点 㸲点 㸱点 㸰点

㸳点 㸳点 㸲点 㸱点 㸰点

㸱㸮点 㸰㸶点 㸰㸴点 㸰㸰点 㸰㸮点

䛆巡回時所見䛇

㸰㸮点

㸯㸵点

㸯㸲点

㸯㸯点

㸶点

＜総合計点数＞

䚷䚷䚷〇保育実習評価基準

㡯目 評価ࡢ内容

評価ࠉ(実習生࡚ࡋ࡜)

態
度

意欲࣭積極性(ཷ動的࡛࡞ࡣく主体的࡟実習࡟臨ࡴ)

責任感(日ㄅ࣭指導案ࡢ提出や௙事࡟対ࡿࡍ責任感)

探究心(創意࣭工夫࣭ࡾࡼ良いࢆࡢࡶ求ࡿࡵ姿勢)

協調性(対人関係ࡿࡅ࠾࡟言動ࠊ礼儀や気遣い)

知
識
࣭
技
能

子ࡢࡶ࡝実態把握࣭Ⓨ達理解

一人ࡢࡾ࡜ࡦ子ࡢ࡬ࡶ࡝対応

保育技術ࡢ展開

指導計画立案࡜準備࣭教材研究

実習日ㄅࡢ記録(保育ࡢ読ࠊࡾྲྀࡳ振ࡾ返ࡿࡁ࡛ࡀࡾ)

保育士ࡢ役割ࡢ理解
㸦保育士ࡢ職業倫理ࠊチ࣮࣒ワ࣮ࠊࢡ子ࡢࡶ࡝最善ࡢ利益ࡢ理解ࠊ

保護者࠿࠿ࡢ࡜わࠊࡾ地域社会ࡢ࡜連携等)

自己課題ࡢ明確化

ややཷ動的䛺ྲྀ組䜏䛷あ䜛䚹提出物䛾遅䜜䞉遅刻欠席䛜䠎回以内䛷あ䜛

実習䛻対䛧䛶䛾意欲䛜見䜙䜜ず䚸提出物䛾遅䜜䞉遅刻欠席䛜䠏回以ୖあ䜛

総 合 評 価

䚷䚷優㻤㻜点以ୖ䚷䚷䚷良㻢㻜～㻣㻥点䚷䚷䚷䚷可㻡㻝～㻡㻥点䚷䚷䚷䚷不可㻡㻜点以ୗ

積極的䛻実習䛻ྲྀ組䜏䚸提出物䛾遅䜜䞉遅刻欠席䛜䛺い

概䛽主体的䛻実習䛻ྲྀ組䜏䚸提出物䛾遅䜜䞉遅刻欠席䛜䛺い

概䛽主体的䛻実習䛻ྲྀ組䜏䚸提出物䛾遅䜜䞉遅刻欠席䛜䠍回以内䛷あ䜛



授業ࡢタイトル㸦科目名㸧 

保育実習Ⅰ㸦保育所以外㸧 

授業ࡢ種類 

実習  

(講義࣭演習࣭実習 ) 

実習先担当者 

指導ࡀ適当࡜さࡿࢀ保育士 

学校担当者  ⏣中 ⏤佳 

保育࣭施設実習ࢆ 15年間担当࡚ࡋいࡿ教員ࡀ担当  

時間数(単位数㸧 㸶㸮㸦㸰㸧 配当学年࣭時期 㸰学年 必修࣭選択 

[授業ࡢ目的࣭ࡽࡡい] 

学校࡛学࡛ࢇいࡿ子ࡶ࡝観や保育観ࠊ講義等࡛習得ࡓࡋ知識࣭技術࣭技能ࢆ  

実習࡜いう体験ࢆ通࡚ࡵࡌࡣࠊ࡚ࡋ具体的࡟総合的࡟学生自身ࡢ身ࡘ࡟けࠊこࡽ࠿ࢀ更࡟学

資質࡞必要࡚ࡋ࡜保育士ࠊࡾ࡜深く学び࡚ࡗࡼ࡟指導ࡢ実習現場ࢆい技能࡞ࡽ࡞ࡤࢀけ࡞ࡤ

࣭能力࣭技術ࡢ習得ࢆ目的࡚ࡋ࡜いࠋࡿ  

まࠊࡓ児童福祉施設等ࡢ役割や機能ࢆ具体的࡟理解ࠋࡿࡍ  

 

[授業全体ࡢ内容ࡢ概要] 

 主࡟見学࣭参加実習ࢆ通ࠊ࡚ࡋ実習施設等ࡢ職員ࡢ役割や環境構成ࢆ理解ࠊࡋ一日ࡢ施設等ࡢ流࡜ࢀ施設

等࠾࡟けࡿ子ࡶ࡝や利用者࡟対ࡢ࡚ࡋ理解ࢆ深ࠋࡿࡵ 

 まࠊࡓ実習施設状況やࠊ実習生ࡢ力㔞࡟応࡚ࡌ部分実習等ࡢ指導実習ࢆ経験ࡿࡍこࡶ࡜想定࡚ࡋࡑࠋࡿࡍ

い࡚理ࡘ࡟࡝࡞福祉問題ࡿ現場࡛抱えࠊ理解ࡢ特徴や実態ࡢ運営࣭管理ࡢ独自ࠊ特色ࡢ実習先ࡢࢀࡒࢀࡑࠊ

解ࢆ深ࠋࡿࡵ 

 

[授業修了時ࡢ達成課題㸦到達目標㸧] 

㸯．実習࡜いう現場体験ࡿࡍࢆこࠊ࡚ࡗࡼ࡟࡜現実ࠕࡢ福祉ࠖࡢ意味ࢆ知ࠋࡿ 

㸰．実習ࢆ通ࠊ࡚ࡋ学内࡛習得ࡓࡋ専門的知識࣭技術࣭技能ࢆ追体験ࠋࡿࡍ 

㸱．実習ࢆ通ࠊ࡚ࡋ学࡞ࡤけ࡞ࡽ࡞ࡤࢀい理論ࠊ身ࡘ࡟け࡞け࡞ࡽ࡞ࡤࢀい技術ࢆ理解  

 ࠋࡿࡍ  

㸲．実習ࢆ通ࠊ࡚ࡋ自己ࡢ資質や能力ࢆ見直ࡾࡼࠊࡋ一層ࡢ向上ࢆ目指ࠋࡍ 

㸳．保育士ࡢ業務内容や職業倫理ࡘ࡟い࡚具体的࡟理解ࠋࡿࡍ 

[授業ࡢ日程࡜各回ࡢテ࣮マ࣭内容࣭授業方法] 

 

 ձ施設ࡢ役割࡜機能 

  ア 施設ࡢ生活࡜一日ࡢ流ࢀ   イ 施設ࡢ役割࡜機能 

  

 ղ子ࡶ࡝理解  

  ア 子ࡶ࡝㸦利用者㸧ࡢ観察ࡢࡑ࡜記録  

  イ 個々ࡢ状態࡟応ࡓࡌ援助や関ࡾ 

  

 ճ養護内容࣭生活環境 

  ア 計画࡟基࡙く活動や援助    

イ 子ࡶ࡝㸦利用者㸧ࡢ心身ࡢ状態࡟応ࡓࡌ援助 

  ウ 子ࡶ࡝㸦利用者㸧ࡢ活動࡜生活ࡢ環境 

  エ 健康管理ࠊ安全対策ࡢ理解 

 

 մ記録࡜計画 

  ア 支援計画ࡢ理解࡜活用    イ 記録࡟基࡙く省察࣭自己評価 

 

 յ専門職ࡢ࡚ࡋ࡜保育士ࡢ役割࡜倫理 

  ア 保育士ࡢ業務内容      イ 職員間ࡢ役割分担や連携 

  ウ 保育士ࡢ役割࡜職業倫理 

[使用テキスト࣭参考文献] 

保育所保育指針 

認定こࡶ࡝園教育࣭保育要領 

[単位認定ࡢ方法及び基準] 

࣭実習先評価 㸦㸶㸮％㸧 

࣭巡回時ࡢ所見㸦㸰㸮％㸧 

 優80௨ୖ 良60～79 可51～59 不可50௨ୗ 



施 設 実 習 評 価 表 

 ࠙実習先評価表ࠚ 

 

࠙巡回時所見ࠚ 

 

＜総合計点数＞ 

 優㸶㸮点௨ୖ 良㸴㸮～㸵㸷点 可㸳㸯～㸳㸷点 不可㸳㸮点௨ୗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実 習 評 価 㡯 目  
評  価 

秀 優 良 可 不可 

実

習

態

度 

責    任    感  㸳点 㸲点 㸱点 㸰点 㸯点 

協    調    性  㸳点 㸲点 㸱点 㸰点 㸯点 

積    極    性  㸳点 㸲点 㸱点 㸰点 㸯点 

礼儀 (言葉࡙࠿いࠊ態度 ) 㸳点 㸲点 㸱点 㸰点 㸯点 

探    究    心  㸳点 㸲点 㸱点 㸰点 㸯点 

基

礎

技

術 

施 設 ࡬ ࡢ 理 解 ࡜ 知 識  㸳点 㸲点 㸱点 㸰点 㸯点 

個 人 指 導 ࡬ ࡢ 配 慮 㸳点 㸲点 㸱点 㸰点 㸯点 

集 団 生 活 ࡬ ࡢ 配 慮 㸳点 㸲点 㸱点 㸰点 㸯点 

生 活 環 境 ࡬ ࡢ 配 慮 㸳点 㸲点 㸱点 㸰点 㸯点 

指 導 内 容 ࡢ 理 解  㸳点 㸲点 㸱点 㸰点 㸯点 

総  合  評  価 㸱㸮点 㸰㸳点 㸰㸮点 㸯㸳点 㸯㸮点 

積極的࡟実習ྲྀ࡟組ࠊࡳ提出物ࡢ遅࣭ࢀ欠席࡞ࡀいࠋ             㸰㸮点 

概ࡡ主体的࡟実習ྲྀ࡟組ࠊࡳ提出物ࡢ遅࣭ࢀ遅刻欠席࡞ࡀいࠋ         㸯㸵点 

概ࡡ主体的࡟実習ྲྀ࡟組ࠊࡳ提出物ࡢ遅࣭ࢀ遅刻欠席ࡀ㸯回௨内࡛あࠋࡿ    㸯㸲点 

ややཷ動的ྲྀ࡞組࡛ࡳあࠋࡿ提出物ࡢ遅࣭ࢀ遅刻欠席ࡀ㸰回௨内࡛あࠋࡿ 㸯㸯点 

実習࡟対ࡢ࡚ࡋ意欲ࡀ見ࠊࡎࢀࡽ提出物ࡢ遅࣭ࢀ遅刻欠席ࡀ㸱回௨ୖあࠋࡿ 㸶点 



 

㸦歯科衛生士科㸧 

科目ྡ 学年 開講期間 授業形態 単位数 コ࣐数 

臨地࣭臨床実習 㸰 後期 実習 㸯㸮単位㸭㸲㸳㸮時間 㸰㸰㸳 

担当教員ྡ 開講ࡢ曜日࣭時間帯 担当教員ࡢ access 

椎ྡ美貴 

臨床実習担当指導者௚ 
月曜日～木曜日(㸯講目～㸲講目)1 日㸴時間ࡢ実習 0157-33-1316 

歯科་院ࡿࡅ࠾࡟臨床経験ࡀ㸲年あࡿ教員ࡀ担当 

㸯㸬一般目標࡜到達目標 

＜一般目標＞ 

歯科衛生業務ࢆ修得ࠊ࡟ࡵࡓࡿࡍ歯科診療ࡢ場ࢆ通࡚ࡋ歯科衛生士࡚ࡋ࡜必要࡞知識ࠊ技術ࡧࡼ࠾態度ࢆ

身ࠋࡿࡅࡘ࡟ 

＜到達目標＞ 

ձ対象࡟応࡚ࡌ配慮ࡓࡋ対応ࠋࡿࡁ࡛ࡀ 

ղ対象者ࡢᏲ秘義務ࢆ遵Ᏺ࡛ࠋࡿࡁ 

ճ診療室ࢆ࣮ࣝࣝࡢ理解ࡓࡋ行動ࠋࡿࡁ࡛ࡀ 

մ་療Ᏻ全管理࡟配慮ࡓࡋ行動ࠋࡿࡁ࡛ࡀ 

յ器材ࠊ機器ࡧࡼ࠾薬品ࡢ管理ࡢ方法ࢆ理解ࡓࡋ行動ࠋࡿࡁ࡛ࡀ 

ն歯科་師ࡢࡽ࠿指示内容ࢆ理解ࠊࡋ実践࡛ࠋࡿࡁ 

շスタッࣇ㸦多職種ࢆ含ࡴ㸧࡜連携ࡓࡋ共ྠ動作ࠊ必要࡞サ࣮ビスࡀ実践࡛ࠋࡿࡁ 

㸰㸬授業ࡢ進ࡵ方㸦授業ࡢ方法㸧      

 歯科་院ࠊ病院歯科࡛ࡢ実習 

㸱㸬教科書 

㸲㸬参考図書࣭資料 

㸳㸬授業心得 

࣭爪ࠊ頭髪等ࡢ身ࢆࡳ࡞ࡋࡔ整え࡚臨ࠋ࡜ࡇࡴ 

 ࠋࡍࡎࡣࡣ時計ࠊセサ࣮ࣜࢡ࢔࣭

࣭社会的ࢆ࣮ࢼ࣐࡞身࡚ࡅࡘ࡟臨ࠋࡴ 

࣭早ࡢࡵ行動ࡿ࡜ࢆ 

㸴㸬評価ࡢ方法 

 ＜臨床実習評価表 䊠・䊡＞ 各項目の 5段階評価 

    䞉実習評価䠍䠌䠌％ 

䠑 良く䛷䛝䜛 指導助言䛜䛺く自分䛾力䛷䛷䛝䜛 

䠐 䛷䛝䜛 時々䚸助言䛜あ䜜ば䛷䛝䜛 

䠏 普通 言わ䜜たこ䛸䛿䛷䛝䜛䛜発展性䛜䛺い 

䠎 やや劣䜛 指導䚸助言をཷけ䛶もあ䜎䜚䛷䛝䛺い 

䠍 劣䜛 指導䚸助言をཷけ䛶も䛷䛝䛺い䚹意欲䛜感䛨䜙䜜䛺い 
 

７．そ䛾他䠄実習䛻必要䛺物䠅 

䞉臨床実習マニュアル 䚸実習記録用紙䚸スケ䞊ラ䞊セット䚸顎模型䚸鉛筆䚸筆記用具 



 

年間授業計画 

 
修 復 主 題 修 復 内 容 

1～3 サࣝࢡ࢖ 臨床実習㸦歯科་院ࢆ実習㸧 診療室࡛ࡢ歯科衛生士ࡢ業務ࢆ実習ࠋࡿࡍ臨床࡛歯科衛

生士業務ࡢ基本的࡞内容ࢆ見学ࠊࡋそࡢ日学ࡔࢇ内容ࢆ

記録ࠋࡿࡍ      

㸦ཷ付࣭問診࣭主訴ࡢ把握࣭治療開始ࡢ流࣭ࢀ予約ࡢ理

解や日常的࡟行わࡿࢀ診療ࡢ流ࢀや手㡰ࡢ理解㸧 

㸲～5 サࣝࢡ࢖ 臨床実習㸦歯科་院ࢆ実習㸧 患者࡟ࢇࡉ合わࡓࡏ誘導࣭準備࣭片付ࠊࡅ歯科材料ࡢ正

診ࠊ保健指導ࠊ予防処置ࠊ付業務ཷ࡞簡単ࠊいྲྀ扱いࡋ

療補ຓࡢ業務 

計㸵㸳日間 

  



評価表 

学籍番号  氏  ྡ  

期  間 ௧和   年   月  日 ～ ௧和   年   月   日 

学習ࠕ࣐࣮ࢸ歯科衛生士業務ࡢ現場ࢆ学ぶࠖ 

ձ概要ࢆ知ࡿ→ ղ内容ࢆ理解࡟ࡵࡓࡿࡍ調ࡿࡵ࡜ࡲࠊ࡭→ճ簡単࡞業務ࡀ行えࡿ 

㡯目 内   容 指導者評価 自己評価 

社

会

性

Ϩ 

身
ࡔ
ࡋ
࡞
 ࡳ

髪ࡢ毛ࡣ顔࡞ࡽ࠿࠿࡟いࡼう࡟清潔࡚ࡵ࡜ࡲ࡟いࡿ   

爪ࡣ短くࢽ࣐ࠊࡋュキュࠊ࢔ペ࢕ࢹキュࡣ࢔塗布࡞ࡋい   

装飾品ࡣ一切身࡞ࡅࡘ࡟い   

礼 

儀 

明ࡿい挨拶やࡓࡋ࡜ࡾࡁࡗࡣ返事ࠊ自己紹介ࡿࡁ࡛ࡀ   

対象者࡟適ࡓࡋ言葉遣いࡿࡁ࡛ࡀ   

実習施設ࡢ࡬Ⓩ院時間ࢆ厳Ᏺ࡛ࠊࡁ欠席遅刻ࡢ場合ࠊ電話連絡ࡿࡁ࡛ࡀ   

指導やຓ言ࢆ謙虚࡟聞ࠊࡁ自身ࡢ問題࡚ࡋ࡜ㄆ識ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍ   

実習中࡜実習時間外ࡘࡀࡵࡌࡅࡢ࡜いࡓ言葉遣いや行動ࡿࡁ࡛ࡀ   

忘ࢀ物࡞ࡀい   

体調ࢆ整え自己管理ࡿࡁ࡛ࡀ   

社 

会 

性 
ϩ

 

協
調
性 

患者やスタッࡢ࡜ࣇコ࣑ュ࣮ࢣࢽションࢆ図ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ   

実施ࡓࡋ業務ࡢ報告࣭相談ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍࢆ   

実習施設࡛࣮ࢼ࣐ࡢや࣮ࣝࣝࢆ遵Ᏺ࡛ࡿࡁ   

患者ࡢ話ࢆ傾聴࡛ࡿࡁ㸦表情ࡀ穏や࡞࠿笑ࢆࡳ心࡚ࡅࡀいࠋࡿ相手࡟体ࢆ向ࠊࡅ視線ࢆ合わ࡝࡞ࠋࡿࡏ㸧   

積
極
性 
学
習
意
欲 

自Ⓨ的࡟学習施設ࡢ計画࡟合わࡓࡏ行動ࡿࡁ࡛ࡀ   

疑問や不明࡞点ࢆ自ࡽ調࡚࡭質問ࡿࡁ࡛ࡀ   

意欲的࡟臨ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡴ   

実習記録ࡼࢆく整理ࡓࢀࡉ状態࡛期日࡟࡛ࡲ提出࡛ࡿࡁ   

必要࡞時࡟適切࡟指導ࢆ求ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡵ   

常࡟Ᏻ全ࢆ配慮ࡓࡋ業務ࡿࡁ࡛ࡀ   

評価者ࡢࡽ࠿コ࣓ンࢺ㸦知識࣭技術ࡶ含ࡴ㸧 



学習ࠕ࣐࣮ࢸ歯科衛生士業務ࡢ現場ࢆ学ぶࠖ 

ձ概要ࢆ知ࡿ→ ղ内容ࢆ理解࡟ࡵࡓࡿࡍ調ࡿࡵ࡜ࡲࠊ࡭→ճ簡単࡞業務ࡀ行えࡿ 

㡯目 内    容 指導者評価 自己評価 

基 

礎 

的 

知 

識 

オ࢚ࣜン࣮ࢸションࡀ理解࡛࡚ࡁいࡿ   

清潔ࠊ不潔ࡢ༊別࡚ࡁ࡛ࡀいࡿ   

   ࡿい࡚ࡗ知ࢆ歯科衛生士業務࡞ࡲࡊࡲࡉ

日常的࡟行わ࡚ࢀいࡿ診療ࡢ流ࢀや手㡰ࢆ理解࡛࡚ࡁいࡿ   

歯科材料や薬品ࡢ種類࡜使用目的等ࡀ理解࡛࡚ࡁいࡿ   

歯科診療用器材ࡘ࡟い࡚理解࡛࡚ࡁいࡿ   

指導者ࡢࡽ࠿課題࣏࣮ࣞࢺ 

㸦                       㸧 
  

基
礎
的
ࢸ
ࢡ
ࢽ
ッ
ࢡ
䥹
技 

 

能
䥺 

歯
科
診
療
補
ຓ 

患者࡟ࢇࡉ合わࡓࡏ誘導ࡿࡁ࡛ࡀ   

簡単࡞チ࢙࢔サࢻ࢖ワ࣮ࡀࢡ行えࡿ   

準備ࠊ後片付ࡿࡁ࡛ࡀࡅ   

適切࢕ࢸ࢖ࣛ࡞ンࡿࡁ࡛ࡀࢢ   

歯科材料ࡾྲྀࡢ扱いࡀ正ࡋく行えࡿ   

簡単ཷ࡞付業務ࡿࡁ࡛ࡀ㸦保険証ࡢ内容ࢆ述ࡿ࡭㸧   

使用器具࣭器材ࡢ消毒࣭滅菌ࡿࡁ࡛ࡀ   

࢚ッࢡス線写真撮影ࡢ準備࡜現像ࡿࡁ࡛ࡀ   

セ࣓ンྲྀࡢࢺ扱いࡿࡁ࡛ࡀ   

印象材ࡢ練和࡟࣮ࣞࢺ࡜盛ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡆୖࡾ   

歯
科
保
健
指
導 

実習施設࡛使用࡚ࢀࡉいࡿ口腔清掃用具ࡢ種類や使用目的ࢆ知࡚ࡗいࡿ   

抜歯後ࡢ注意ࡀ指導࡛ࡿࡁ   

各種ࣛࣈッシンࢢ法ࢆ述ࡿ࡭   

   ࡿ࡜ࡁ聞ࢆ指導ࢢッシンࣛࣈ

歯磨剤ࡢ使用目的ࢆ述ࡿ࡭   

補ຓ器具ࡢ使用目的ࢆ述ࡿ࡭   

食生活習慣ࠊ生活習慣指導ࢆ聞ࡿ࡜ࡁ   

歯
科
予
防
処
置 

口腔内審査ࡢ記録ࡿࡁ࡛ࡀ   

ࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ࡭述ࢆ術式ࡢ࡝࡞ＰＭＴＣࠊࢢン࣮ࣜࢣやスࢢビン࣮ࣟࣉ

 ࡿ
  

う蝕予防ࡢ術式ࢆ述ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ࡭   

   ࡿ࡭述ࢆ効果ࡢッ化物配合歯磨剤ࣇ

手用スࡢ࣮࣮ࣛࢣ操作時ࡢ注意点ࢆ述ࡿ࡭   

正常࡞歯肉࡜病的࡞歯肉ࡢ࡜༊別ࡿࡁ࡛ࡀ   

合計点数   

 


